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Innovatsioon eakate tervishoius ja hoolekandes

Eakad: vanuses 65+

Ealised isearasused:

e Fausiline tervis

* Vaimne tervis

Nagu iga teinegi soovivad elada
e Oma kodus

e SoOltumatult

Eakate osakaal kasvamas
Tervishoiu ja hoolekandeslisteem:
e kallis

e piiratud voimekusega

* |ahedaste voimekuski piiratud

Abi voiks olla:
* nutikatest lahendustest
* kaasaegsetest tehnoloogiatest
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Sotsiaalne innovatsioon
”Something old, something new, something borrowed, something blue ....”

* Patsiendi-keskne hoole

* Arvestatakse patsiendi eelistustega
* Personaliseeritud hoole

* Arvestatakse (lisaks) patsiendi tervise/geneetiliste eriparadega
* Integreeritud hoole

* Erinevad teenused Uhtse paketina

e Koos-hoole

* Patsiendi, lahedaste, teenusepakkujate koost66



Kaasav teadusuuring

e Kaasatakse sidusrihmad:

* Patsient
Lahedased

Tervishoiuteenuse pakkujad

Sotsiaalhoolde teenuse pakkujad

* Toimivad lahendused kestku

* Uudsed lahendused lisaks
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Uks uuring ei saa lahendada kaiki
probleeme

Naidatagu selgelt, milline luli stisteemi
millises osas lahenduse saab

Defineeritagu ka innovatsioon
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