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ENNASTJUHTIVAKS OPPIJAKS KUJUNEMINE (VAID MONED LOOV-JA
UURIMISTOODE PROTSESSI PLANEERIMISE KONTEKSIS OLULISED
MOTTED):

* Enesejuhitud oppimiseks (ja ka muidu tegutsemiseks) vajalikud padevused on meile kdigile
sisuliselt ellujaamiseks vajalikud

* Ennast juhtivaks dppijaks ei kujune keegi iseenesest

* Selleks vajalike padevusteni joudmine on seotud bioloogilise kiipsemisega, aga valmidus
selleni jouda ei taga nende oskuste olemasolu (Jogi&Aus, 2015).

* Arvatakse, et enesejuhitud dppimiseks vajalike oskuste olemasolu dpilastel on vajalik, aga:

* neid oskusi ei ole vaja eraldi dpetada
* Opilased peaks need oskused dppimise kdigus ise omandama
* need ei olegi Opetatavad (Lawson et al, 2018)

* Loovtdd ja/voi uurimistdo tegemine on selleks vajalike padevuste omandamiseks viga hea
harjutus, aga ka selle kdigus peab t66 autor olema toetatud. Lisaks t66 autorile vajab toetust
ka juhendaja, eriti kui tema varasemad juhendamiskogemused on napid. Uks vdimalus on
toetada tegijaid ldbi hésti labimdeldud, struktureeritud, ndidetega varustatud ja koolis
omavahel hésti labirdagitud loov- ja uurimistodde protsessi ja seda toetavate dokumentide.

UURINGU TAUST

Varasemad uuringud on nédidanud, et III kooliastmes kohustuslike loovtddde tegemine
ei ole Opilaste jaoks sageli motiveeriv, on stressi tekitav ja visitav, ei suurenda Opilaste
tildistus- jm analiititilisi oskusi. (Loime, 2016).

2019/2020 oppeaastal toimunud uuringu (Tuisk, 2020) raames analiiiisiti lahemalt
loovtodde protsessi korralduslikku poolt ja enesejuhitud dppimiseks vajalike padevuste arengu
toetamist selle kdigus lihe pdhikooli néitel, et aru saada, kas varasemalt kirjeldatud probleem
voib olla pohjustatud loovtodde protsessi iilesehitusest.



MIDA JA KUIDAS UURITI EHK UURINGU DISAIN

Uuringu kéigus otsiti vastuseid kolmele jargneval skeemil néhtavale
uurimiskiisimusele samas Kirjeldatud andmeid analiiisides:

Kiisitlus: loovtoid tegevad opilased (N=29, september)
Kirjalikud materjalid koolituse grupiarutelult: loovtodde juhendajad
ja koordinaator (N=11, oktoober)

Dokumendianaliiiis: uuritava kooli loovtodde juhend (august)
Poolstruktureeritud intervjuu: loovtdode koordinaator (august)
2 poolstruktureeritud fookusgrupi intervjuud: loovtodde
juhendajad ja koordinaator (N=11, oktoober; N=9, jaanuar)

e Kirjalikud materjalid koolituse grupiarutelult: loovtoode
juhendajad ja koordinaator (N=11, )oktoober

Dokumendianaliiiis: uuritava kooli loovtodde juhend (august)
Poolstruktureeritud intervjuu: loovtédde koordinaator (august)
2 poolstruktureeritud fookusgrupi intervjuud: loovtodde
juhendajad ja koordinaator (N=11, oktoober; N=9, jaanuar)

e 2 grupiarutelu: loovtdode juhendajad ja koordinaator (N=11,
oktoober; N=7, veebruar)

Joonis 1. Uuringu disain (Tuisk, 2020)



TEOREETILINE ALUS

Koiki uuringu jooksul kogutud andmeid ja protsesse analiiiisiti enesejuhitud dppimise
teooriatele aluse pannud Barry Zimmermanni ja tema kolleegi Molyani poolt 2009. aastal
loodud mudeli taustal. Mudelit voib vaadelda nii iga protsessi elemendi (planeerin-sooritan-
motlen jérele-planeerin jargmise sammu) Kui ka terve uurimis- voi loovtdo tegemise protsessi
taustana. Kirjeldatud uuringus vaadeldi protsessi tervikuna.

Il Sooritus

1. Enesejuhtimise strateegiate rakendamine:

a. Ulesande tditmise vastu huvi tileval hoidmine ja
selle taitmisel initsiatiivi vOtmine
Ulesande lahendamisestrateegiate valik
ajajuhtimine
vajadusel abi otsimine
oma tegevuste tagajargede tajumine

® oo o

2. Enese tegevuse jalgimine, metakognitsioon

| Planeerimine 11l Refleksioon
1. Motivatsioon t60 alustamiseks: 1. Enesehindamine:
a. huvi Glesande vastu a. oma tegevuse anallls
b. usk oma vBimetesse b. pdhjus-tagajarg seoste mdistmine
c. eesmérgile orienteeritus 2. Emotsionaalsed reaktsioonid:
2. Ulesande analiiiis ja m&istmine <:| a. rahuldus sooritusest
3. Eesmarkide seadmine, tegevuste b. vmms kohaneda tulemuste ja
o tagajargedega
planeerimine

Joonis 2. Zimmermann ja Molyan (2009) enesejuhitud dppimise tsiiklilise mudeli pohjal
(Panadero, 2017)

ZIMMERMANNRMOLYANI MUDEL UURIMIS- JA LOOVTOODE
VALMIMISE PROTSESSI KONTEKSTIS:

» | etapp. Planeerimine:

* iilesande analiiiis — mida uurimis- vai loovt6o endast kujutab ja mida temalt

oodatakse

» eesmarkide seadmine

* nendeni joudmise planeerimine
* 1l etapp. Sooritus

*  t60 elluviimine

+ ajaplaneerimine

+ suhtlemine juhendaja ja teistega, kes toosse puutuvad (nditeks uuritavad)
» 1l etapp. Refleksioon

* oma tegevuse, selle tulemuste ja selle kdigus dpitu analiiiis

® (viline tagasiside on selle iiheks sisendiks)
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TULEMUSED

Jargnevalt vilja toodud uuringutulemused kajastavad ainult olukorda uuringus osalenud
koolis ja ei ole otse laiendatavad teistesse koolidesse. Teisalt viitavad need tulemused
teemadele, mille iile ka koik teised koolid loov- ja uurimistoode korraldusprotsessi juures
mdelda voiksid. Esmalt on vilja toodud iga etapi juures peamine probleem ja voimalikud
lahendused, seejirel tulemused pohjalikuma tabelina kus nii probleemi osi kui ka lahendusi

detailsemalt kirjeldatud.

| etapp: PLANEERIMINE

PROBLEEM:

v' Planeerimise etapiks tervikuna on kooliaasta alguses liiga vihe aega planeeritud ja ootused
Opilastele ajasurve tingimustes liiga korged, mis juba algfaasis pérsib enesejuhitud
oppimiseks vajalike paddevuste kujunemist ja/vdi rakendamist

LAHENDUSED:

v Planeerimise etapiga alustada kevadel teema ja juhendaja leidmisega Opilaste ja dpetajate
koostd0s, et paremini toetada dpilaste enda valikute tegemist ja enesejuhtimist

v Osa loovtodde aluste kursusest viia 1dbi paralleelselt t66 ellu viimisega, et aidata dpilasel
paremini protsessi moista ja ise vastutust votta

Tabel 1. | etapp. Planeerimine.

Probleemid ja
vastastikused ootused

Juhendajatelt oodatakse
protsessi alguses tuge
eelseisva iilesande
moistmiseks

Sobiva teema iseseisev
leidmine on osadele
Opilastele keeruline

Planeerimise etapiks
tervikuna on
protsessis liiga vihe
aega planeeritud ja
ootused Opilastele
ajasurve tingimustes
liiga korged

Praegune protsess

Ettevalmistavate tegevuste
kaigus eelmisel dppeaastal
Opitu on septembriks ununenud

Protsessis on kirjas, et opetajad
pakuvad voimalikke loovt6o
teemasid, aga seda praegu ei
tehta

Kehtiv juhend kohustab dpilasi
septembri jooksul esitama
loovtdo avalduse, kus on
fikseeritud: teema, juhendaja,
kasutatavad meetodid,
tegevusplaan, oodatavad
tulemused — {ihe kuu jooksul ei
ole opilastele joukohane seda
nouet labimoeldult tita

Téiendused ja muudatused
protsessis

Osa loovtodde aluste kursuse
labiviimine paralleelselt loovt6o
tegemisega. See aitab Opilasel
moista protsessi ja ise vastutust
votta

Juhendajatele ja dpilastele eelmise
Oppeaasta 1dpus seminaride ja
koostdopdevade korraldamine
loovtoode teemade iihiseks
leidmiseks, et paremini toetada
oppija enda valikute tegemist ja
motiveeritust plaan ellu viia

Planeerimise etapiga kevadel
alustamine: kevadel kinnitatakse
teema ja juhendaja, suvevaheaja
jooksul on aega otsustatu iile jirele
moelda, septembris alustatakse
koos juhendajaga sisulise
planeerimisega, Opilastele antakse
voimalus luua isiklik 1dbimoeldud
tegevuskava



1l etapp: SOORITUS
PROBLEEMID:

v Praegune protsess ei paku selles etapis piisavalt struktuurset tuge aja- ja tegevuste
planeerimiseks, mis on hddavajalik toetamaks vihese kogemusega Opilastel
enesejuhtimispiddevuste arengut.

v" Opilased ootavad tuge ka tegevusstrateegiate valikul. Kooli loovtddde juhend selles osas ei

aita.
LAHENDUSED:

v Luua protsessi vaheetapid, selgem ajaline ja tegevuste struktuur
v’ Lisada kooli loovtodde juhendisse tegevusstrateegiate, ajakavade ja tegevuskavade niiteid

ja protsessikirjeldusi

Tabel 2. 11 etapp. Sooritus.

Probleemid ja
vastastikused ootused

Opilastel puuduvad
piisavad oskused aega
planeerida, plaanis
plisida ja tdhtaegadest
kinni pidada

Opilane ja juhendaja
ei leia kohtumiseks
sobivat aega.
Juhendajatel on ootus,
et Opilane on ise
juhendajaga
suhtlemisel aktiivne
pool

Opilased ootavad
juhendajalt tuge
tegevusstrateegiate
valiku juures

Praegune protsess

Praeguses protsessis puudub
soorituse etapis Opilasi toetav
struktuur: konkreetsed
vaheetapid, tooriistad oma
edenemise fikseerimiseks.

Praeguses protsessis lahendavad
nad selle omavahel. Keeruline
on leida aega kohtumiseks, sest
tunniplaanid on erinevad.
Vajadusel kohtuvad Shtuti voi
nddalavahetustel

Praeguses protsessis lahendavad
Opilane ja juhendaja selle
probleemi omavahel. Puudub
tugi voi ndited, mille varal
Opilased ise saaks tegutseda

Téiiendused ja muudatused
protsessis

Protsessi vaheetappide,
selgema struktuuri loomine ja
edenemise jalgimist
voOimaldavate tooriistade
pakkumine, et paremini
toetada planeerimist

Loovtdodega tegelemiseks
tunni fikseemine tunniplaanis
koigile osapooltele (opilased
ja juhendajad). See aitab luua
toetava struktuuri ja
voimaldab osapooltel
keskenduda loovtoo
protsessile

Kooli juhendisse voimalike
tegevusstrateegiate,
ajakavade, tegevuskavade
ndidete ja protsessikirjelduste
lisamine



[l etapp: REFLEKSIOON

PROBLEEMID:

v" Opilastel on hirm vilise tagasiside saamise protsessi ja oma td suulise esitlemise ees

v' Tagasisidet annab ainult kaitsmiskomisjon ja ainult suuliselt, sisulist analiilisi toimub véhe

v’ Tervikliku protsessi refleksioonile ja analiilisile podratakse viga vihe tdhelepanu, juhendist
puudub see aspekt tiielikult

LAHENDUSED:

v Kutsuda eelmise aasta Opilased avaseminarile oma kogemusi jagama, et maandada hirme ja

selgitada toimunu tausta

v Viia sisse kirjalikud retsensioonid, et dpilastel oleks vdimalik saadud tagasisidet paremini

analiiiisida

v Korraldada kogu loovtédde protsessi ja saadud kogemuste {ihiseks analiilisiks dpilastele
peale kaitsmist grupiarutelusid

Tabel 3. 111 etapp. Refleksioon.

Probleemid ja
vastastikused ootused

Opilaste probleem:
hirm viilise tagasiside
protsessi ja tulemuste
esitlemise ees.

Praegune protsess

Olemas on selge hindamisjuhend
ja kaitsmise protsessi kirjeldus.
Kaitsmisi vaadeldakse.

Opilaste poolt vaadeldud
kaitsmised on seni olnud mone
Opilase suhtes karmid, mistottu
seda peljatakse.

Tagasisidet antakse ainult
kaitsmise kéigus suuliselt ja
hiljem suuliselt juhendaja poolt.

Opilaste osalusel toimuvat kogu
loovtoode tegemise protsessi
refleksiooni toetamist ei
ilmnenud ei dokumentidest ega
tulnud selle kohta vélja infot ka
intervjuudest.

Téiiendused ja muudatused
protsessis

Eelmise aasta dpilaste
avaseminarile oma
kogemusest radkima ja
toimunut analiiiisima
kutsumine. See aitaks nidha
pohjus-tagajirg seoseid ja
moista, miks moni
vaadeldud kaitsmine hésti ei
lainud.

Kirjalike retsensioonide
sisse viimine, mis oleks
sisendiks Opilase
enesehindamiseks ja aluseks
oma tegevuse analiiiisile.

Grupiarutelude
korraldamine Gpilastele
aasta 10pus peale loovtoode
kaitsmist kogu loovtodde
protsessi ja selle jooksul
omandatud kogemuste
ithiseks analiiiisimiseks.



TULEMUSED — KOKKUVOTE

* Planeerimine — rohkem aega. Piisavalt aega ja toetavaid tegevusi, et aidata dpilasel jouda
talle huvipakkuva teemani.

* Sooritus — toetav struktuur nii dpilasele kui juhendajale

* Refleksioon — peaks toimuma. Vdimalus protsessi 10pus sellest vilja astuda ja toimunut
koos analiilisida

*  Vormistuslikud kiisimused — sageli iiletdhtsustatud.
See osa jéeti kirjeldatavast uuringust meelega vilja, kuigi nii dpetajate kui dpilaste poolt
véljatoodud probleemidest suur osa puudutas just vormistust, samuti on sellele pithendatud
vdga suur osa uurimistdo juhendist. Vormistus on kahlemata oluline, aga sellega voiks
hakata tegelema alles siis kui loov- voi uurimist6 sisu on juba olemas — andmed kogutud,
tegevused tehtud ja ka tekstid kokku kirjutatud. Mdistagi peab t66 autor alguses teadma
seda, millist materjali tal hiljem vormistuse juures vaja laheb — néiteks seda, et kasutatavaid
allikaid oleks kaval hakata kokku koondama kohe kui neid on kasutatud jms. Aga tilejdanud
vormistuslikud kiiljed on t66 sisuga vorreldes marginaalsed.

MOTTEID ARUTELUKS
(NI'TOIMUNUD KOOLITUSEL KUI KA HILJEM OMA KOOLIS):

* Mida teha loov- ja uurimistodde kohustusega tdnaseks kujunendu olukorras, kus
ennustamata mahus distantsope ja igasugused sellega seotud véimalikud mured ja rodmud
kogu Oppekava tditmisel votavad viaga palju nii dpilaste kui ka Opetajate ajast ja energiast:

* kas loov- ja uurimist66 oleks dkki hoopis olukorda péaistev meetod ja seda voiks
kasutada palju suuremas mahus kui seni voi
* tuleks see kohustus dppekavast dra votta?

*  Moeldes oma kooli loov- voi uurimistodde protsessile, sh seda kirjeldavatele
dokumentidele, dpetajate omavahelisele koostdole jms, siis:

» kas néete ka seal kirjeldatud kooliga sarnaseid probleeme korraldusprotsessis?
 kuidas on teie koolis asjad korraldatud (voi vaiks olla korraldatud), et kirjeldatud
probleeme ennetada?
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